


 

Пояснительная записка 
 к учебному плану МБОУ СОШ № 11 г. Азова на 2025-2026 учебный год  

 

Основные положения 

Учебный план МБОУ СОШ № 11 г. Азова разработан в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

-Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного и среднего общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 

№ 77380); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121); 

-Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(ФОП СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения России от 

18.05.2023 под № 371); 

-Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 

29.08.2022 № 69822); 

- Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 

21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 



деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»  (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603); 

 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СП 1.2.3685-21» 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-Устав МБОУ СОШ № 11 г. Азова. 

 

 Учебный план МБОУ СОШ № 11 г. Азова на 2025-2026 учебный год для: 

 1-4 классов разработан на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования третьего поколения 

(далее ФГОС НОО). Федеральной основной образовательной программы 

начального общего образования (далее - ФООП НОО).  

5-9 классов разработан на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования третьего поколения 

(далее ФГОС ООО -   5-9 классы). Федеральной основной образовательной 

программы основного общего образования (далее - ФООП ООО).  

  10-11 классов разработан на основе федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования третьего поколения 

(далее ФГОС СОО). Федеральной основной образовательной программы среднего 

общего образования (далее - ФООП СОО).  

Недельный учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, перечень обязательных учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию по классам (годам) обучения; определяет 

часть, формируемую участниками образовательных отношений (компонент 

образовательного учреждения), и общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования.  

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе.  В 

первую смену 1-2 классы, во вторую смену 3-4 классы. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 

учебные недели; для обучающихся 2-4 классов – 34 учебные недели. 

        В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре — декабре по 

35 минут каждый; январь-май по 4 урока в день по 40 минут.  

        Общий объем нагрузки в течение дня для обучающихся 1-х классов не 

превышает 4 уроков и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков. 

Для обучающихся 1-х классов введены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Обучение в 1-х классах проводится без бального оценивания занятий 

обучающихся. 

         Учебный план для 5-9 классов - ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования.  

Учебные занятия в 5-9 х классах проводятся по 5-дневной учебной неделе. В 

первую смену обучаются 5,9 классы; 6,7,8-е классы во вторую смену.  



Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9 классов (без учета 

государственной итоговой аттестации в 9 классах) составляет 34 учебных недели.   

        Продолжительность урока составляет   в 5-9 классах – 40 минут (согласно 

Уставу МБОУ СОШ № 11 г. Азова). 

Учебный план для 10,11 классов ориентирован    на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Учебные занятия в 10,11 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе в 

первую смену. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 11 классов (без учета 

государственной итоговой аттестации) составляет 34 учебные недели; для 

обучающихся 10 классов - 35 учебных недель. Учебный предмет ОБЗР в 10 классах 

включает проведение 5-ти дневных учебных сборов. 

Продолжительность урока составляет   в 10,11 классах – 40 минут (согласно 

Уставу МБОУ СОШ № 11 г. Азова). 

Учебный год условно разделен на 2 полугодия (семестра). В течение учебного 

года предусмотрены три этапа каникул: осенние, зимние и весенние согласно 

календарному учебному графику.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

Итоговая оценка результатов ФОП СОО включает две составляющие: 

- результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику 

их индивидуальных достижений в соответствии с планируемыми результатами 

ФОП СОО; 

- результаты государственной итоговой аттестации выпускников, 

характеризующие уровень достижения планируемых результатов освоения ФОП 

СОО.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

рекомендациями Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам 

к формированию графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 

01.169/08-01), календарным учебным графиком, «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией в форме ЕГЭ (ГВЭ). 

При проведении учебных занятий в МБОУ СОШ № 11 г. Азова   по 

«Иностранному языку» (2-11 классы), «Информатике и ИКТ» (7-11 классы) во 

время проведения практических занятий, по «Технологии» (5-8 классы) 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более 



человек. Кроме того, деление классов на две группы осуществляется при 

проведении занятий по физической культуре (юноши, девушки) на уровне среднего 

общего образования (10-11 классы).  

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений, является 

вариативной частью учебного плана и используется с учетом направленности 

основной образовательной программы школы для углубленного изучения учебных 

предметов, для введения элективных курсов и курсов по выбору. 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 1 классе – 1,0 ч., во 2-3 классах – 1,5 ч, в 4-5 

классах – 2,0 ч, в 6-8 классах – 2,5 ч, в 9-11 классах – до 3,5 ч., что соответствует 

санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания».  

Школой осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Школой разработано и утверждено программно-методическое обеспечение к 

учебному плану. Программно-методическое обеспечение к учебному плану 

включает полные выходные данные учебных программ, учебников, учебных 

пособий, используемых в образовательной деятельности по уровням и предметным 

областям. 

При реализации учебного плана   используются учебники в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательной деятельности школы, реализующей 

образовательные программы общего образования и имеющей государственную 

аккредитацию.  

        Использование учебных пособий регламентируется перечнем организаций, 

осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в образовательной деятельности.  

        Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) 

электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету.  

При реализации образовательных программ   в школе созданы условия для 

функционирования электронной информационно-образовательной среды, 

включающей в себя электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технологических средств и 

обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ. 

 

Уровень начального общего образования  

 

  На уровне начального общего образования в 2025-2026 учебном году 

реализуются обновленные ФГОС НОО (1-4 классы). 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года 

не может составлять менее 2999 часов и более 3305 часов.  

Для начального уровня общего образования выбран первый вариант 

Федерального учебного плана при 5-дневной учебной неделе. 



 Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение».  

Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах – 5 

часов, «Литературное чтение» в 1-4 классах – 4 часа в неделю. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает 

обязательный учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 

часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» 

представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 

часа в неделю). 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений на 

углубление изучения математики в 1-3 классах выделено по 1 часу.   

Обязательный учебный предмет «Труд (технология)» (1 час в неделю).   

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, 

а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 

классах. Родителями (законными представителями) в результате анкетирования 

выбран модуль «Основы православной культуры». 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 

часа в 1-х классах и 2 часа в 2-4 –х классах в неделю. Третий час во 2-4 –х классах  

будет реализован за счет часов внеурочной деятельности и за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе в 2-3 классах составляет 1 час в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что 

соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI, таблица 6.6). 

Сдвоенные уроки в 1 - 4 классах не проводятся. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа 

- для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. 

Содержание начального общего образования определено образовательными 

программой «Школа России». 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Уровень основного общего образования  

5-9 классы 

 

В 2025-2026 учебном году в 5-9 классах МБОУ СОШ № 11 г. Азова 

реализуется ФГОС ООО третьего поколения. 

МБОУ СОШ № 11 г. Азова выбрала при 5-дневной учебной неделе 1 вариант 

недельного федерального учебного плана на основе приоритетов в содержании и 

организации образовательной деятельности.  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования.   

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Обязательный учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе –5 

часов, в 6 классе – 6 часов, в 7 классе - 4 часа, в 8 и 9 классах – 3 часа. 

С целью повышения орфографической грамотности в 5, 7, 8 классах по 

предмету «Русский язык» дополнительно вводится по 1 часу из части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный предмет «Литература» в 5, 6, 9 классах изучается 3 часа в неделю в 

7,8 классах 2 в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» - включает предмет «Английский 

язык» с 5 по 9 классы по 3 часа.  

В предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» и 

«Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7 классы), «Информатика» 

(7-9 классы). 

 Обязательный учебный предмет «Математика» изучается в 5-6-х классах (в 

5,6 классах – 5 часов), в 6 классе – 6 часов, 1 час в 6 классе добавлен из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, с целью формирования 

вычислительных навыков).  

 Учебный предмет «Алгебра» изучается в 7-9 классах по 3 часа в неделю. 

«Геометрия» изучается в 7,8,9, классах по 2 часа в неделю. 

 В 7,8,9 классах из части, формируемой участниками образовательных 

отношений выделены на предмет «Алгебра» 1 час. 

 Учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается в 7-9 классах 1 час в 

неделю. 

          Обязательный учебный предмет «Информатика» изучается в 7,8,9 классах по 

1 часу в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (8-9 

классы), «География» (5-9 классы).  



Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», «История Древнего мира», «История средних 

веков» 

В связи с реализацией модуля «История нашего края» в 5,6 классах 

количество часов на изучение учебного предмета «История» увеличено по 1 часу в 

неделю. 

В обязательной части учебный предмет «Обществознание» изучается в 8-9 

классах - 1 час в неделю.  

Учебный предмет «География» изучается в 5,6 классах - по 1 часу в неделю, 

в 7-9 классах - по 2 часа в неделю. В 5 и 6 классах добавлен 1 час за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений на предмет «География».  

В предметную область «Естественно-научные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8,9 классы), 

«Биология» (5-9 классы). 

Учебные предметы: «Биология» изучается в 5,6,7 классах - по 1 часу, в 8,9 

классах - 2 часа в неделю. 

 «Физика» в 7,8 классах - по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. 

«Химия» в 8,9 классах - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и защиты 

Родины» представлена обязательными учебными предметами «Физическая 

культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности и защиты Родины» (8,9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в соответствии с 

ФГОС ООО третьего поколения   при 5-дневной учебной неделе в 5-9 классах - 2 

часа в неделю. Для удовлетворения биологической потребности в движении в 5-9 

классах 3-й час физической культуры будет проводится во внеурочной 

деятельности. 

  В 5-7   классах учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучается в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах «Физическая 

культура», «Технология», «Обществознание», «География», «Биология». В 8 и 9 

классах изучается как учебный предмет – 1 час в неделю. 

Предметная область «Труд (технология)» включает обязательный учебный 

предмет «Труд (технология)» (5-9 классы).    «Труд» изучается 2 часа в неделю в 5-

7 классах, а в 8,9 классе – 1 час в неделю. 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 

«Музыка» (5-8 классы) по 1 часу и «Изобразительное искусство» (5-7 классы) по 1 

часу. 

  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI, таблица 6.6) в 5 

классе составляет 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8,9 классах - 

33 часа.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Уровень среднего общего образования  

10-11 классы 

 

  В 2025-2026 учебном году для среднего общего образования МБОУ СОШ         

№ 11 г. Азова реализует в 10 классах обновленные ФГОС СОО. 

МБОУ СОШ № 11 г. Азова для 10,11 классов выбрала при 5-дневной 

учебной неделе 1 вариант недельного федерального учебного плана на основе 

приоритетов в содержании и организации образовательной деятельности.  

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося составляет не менее 2312 часов (не менее 1 часа в неделю) и 

не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план состоит из двух частей: 

 •    обязательной части, определяющей состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

 • части, формируемой участниками образовательных отношений, 

определяющей состав дополнительных учебных предметов, элективных курсов по 

выбору обучающихся.  

В качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего 

образования в 10 классе является элективный курс «Индивидуальный проект». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно – исследовательской, социальной, 

художественно – творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом.  

Изучение элективных курсов обеспечивает: 

•   удовлетворение индивидуальных запросов, обучающихся;  

• общеобразовательную, общекультурную составляющую данной ступени 

общего образования;  

• развитие   личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы;  

•   развитие навыков самообразования и самопроектирования;  

• углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области 

научного знания или вида деятельности; 

• совершенствование   имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов 

учебных занятий на уровне среднего общего образования и перечень обязательных 

учебных предметов. 



Обучающийся имеет право на выбор факультативных (необязательных для 

данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) 

курсов.  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы среднего общего образования. 

Учебный план каждого профиля обучения должны содержать не менее 13 

учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", 

"Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и 

защиты Родины") и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области.   

На основании приказа Приказ Министерства просвещение Российской 

Федерации от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования" в 10-11 классах предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(ОБЖ) переименован в «Основы безопасности и защиты Родины» (далее – ОБЗР). 

Общее число часов, рекомендованных для изучения ОБЗР в 10-11 классах, 

составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного плана 

основного общего образования (для обучающихся 10 классов проводятся 5 

дневные учебные сборы).   

 В соответствии с методическими рекомендациями Министерства 

просвещения РФ образования (письмо Минпросвещения России от 30.03.2021 № 

ВБ 511/08) для общеобразовательных организаций в 10-11 классы являются 

классами «Психолого-педагогической направленности» в рамках, установленных 

ФГОС СОО профильных направлений (естественнонаучный, гуманитарный, 

социально-экономический,) с включением учебного курса психолого-

педагогической направленности «Основы педагогики и психологии»». 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы среднего общего образования. 

На основании анализа результатов анкетирования в целях удовлетворения 

образовательных потребностей, в целях осознанного выбора учащимися будущей 

профессии, удовлетворения образовательных потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей), индивидуализации содержания основной 

образовательной программы среднего общего образования и с учетом 

познавательных интересов, в 2025-2026 учебном году два 10-х класса и определены 

два профиля обучения: 

- гуманитарного,  

- универсального.  

На базовом уровне в 10 классе (универсальный профиль) изучаются 

учебные предметы «Русский язык» (2 час), «Литература» (3 часа), «Английский 

язык»              (3 часа),   «История» (2 часа), «Алгебра и начала математического 



анализа (2 часа)»,  «Геометрия» (2 часа), «Вероятность и статистика» (1 час), 

«Физическая культура»    (2 часа), «Основы безопасности и защиты Родины» (1 

час), «Обществознание»       (2 часа), «География»  (1 час), «Физика» (2 часа), 

«Химия» (1 час), «Биология»   (1 час), «Информатика»  (1 час), элективный курс 

«Индивидуальный проект» (1час), «Основы педагогики и психологии» 1 час. 

Увеличено количество часов на изучение предметов: «Биология» (1 час), 

«Химия» (1 час), «География» (1 час), «Русский язык» (1 час), «Алгебра и начала 

математического анализа (2 часа)». 

 

На базовом уровне в 10 классе (гуманитарный профиль) изучаются учебные 

предметы «Русский язык» (2 час), «Геометрия» (2 часа) , «Информатика» (1 час), 

«Вероятность и статистика»    (1 час), «История» (2 часа), «Физическая культура» 

(2 часа), «Основы безопасности и защиты Родины » (1 час), «География»      (1 час), 

«Физика» (2 часа), «Химия» (1 час), «Биология» (1 час), элективный курс 

«Индивидуальный проект» (1час), «Основы педагогики и психологии» (1 час). 

 

На углубленном (профильном) уровне изучаются: «Литература» (5 часов), 

«Английский язык» (5 часов) 

Увеличено количество часов на изучение предметов: «Русский язык»(1 

час), «Алгебра и начала математического анализа» (1 час). 

На основании анализа результатов анкетирования в целях удовлетворения 

образовательных потребностей, в целях осознанного выбора учащимися будущей 

профессии, удовлетворения образовательных потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей), индивидуализации содержания основной 

образовательной программы среднего общего образования и с учетом 

познавательных интересов, в 2025-2026 учебном году два 11-х класса и определены 

два профиля обучения: 

- гуманитарный профиль - с углубленным изучением английского языка и 

обществознания и истории; 

- технологический (инженерный) профиль -  с углубленным изучением 

математики и физики; 

На базовом уровне в 11 классе (гуманитарный профиль) изучаются учебные 

предметы «Русский язык» (2 час), «Литература» (3 часа), «Английский язык»              

(3 часа),   «Алгебра и начала математического анализа (2 часа)»,  «Геометрия» (2 

часа), «Вероятность и статистика» (1 час), «Физическая культура» (2 часа), 

«Основы безопасности и защиты Родины » (1 час), «География»   (1 час), «Физика» 

(2 часа), «Химия» (1 час), «Биология»(1 час), «Информатика» (1 час), «Основы 

педагогики и психологии» 1 час. 

Увеличено количество часов на изучение предметов: «Русский язык» (1 

час), «Геометрия» (1 час). 

На углубленном (профильном) уровне изучаются: «Обществознание» (4 

часа), «История» (4 часа) «Английский язык (2часа)» 

На базовом уровне в 11 классе (технологический (инженерный) профиль) 

изучаются учебные предметы «Русский язык» (2 час), «Информатика» (1 час), 

«Вероятность и статистика» (1 час), «История» (2 часа), «Физическая культура»  

(2 часа), «Основы безопасности и защиты Родины» (1 час), «География» (1 час), 

«Физика» (2 часа), «Химия» (1 час), «Биология» (1 час), «Основы педагогики и 

психологии» 1 час. 



На углубленном (профильном) уровне изучаются: «Геометрия» (3 часа), 

«Алгебра и начала математического анализа (4 часа), «Физика» (5 часов). 

Увеличено количество часов на изучение предметов: «Русский язык» (1 

час) 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Профильные учебные предметы определяют специализацию профиля 

обучения. В случае если предметы федерального компонента базисного учебного 

плана изучаются на профильном уровне, то на базовом уровне эти предметы не 

изучаются.  

Совокупность базовых и профильных учебных предметов определяет состав 

федерального компонента учебного плана, реализующего профильный уровень 

образования. 

Учтено, что количество часов на изучение учебного предмета на базовом 

уровне не должно равняться количеству часов профильного учебного предмета или 

превышать часы профиля с учетом различных курсов предметной направленности.  

Уровень среднего общего образования готовит выпускников не только к 

обучению в учреждениях высшего профессионального образования, но и к 

обучению в системе среднего профессионального образования, а также к началу 

трудовой деятельности, поэтому нами были внимательно изучены потребности 

обучающихся и их родителей (законных представителей) при формировании 

профильного класса на уровне среднего общего образования. 

Учебный план школы на 2025-2026 учебный год составлен с учётом 

преемственности между предметами и уровнями обучения.  

        Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами, программно-

методическим комплексом (учебными программами, учебно-методическими 

комплексами, необходимым технологическим оборудованием. 

 

  

 

 

 

 

 

 



  ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ УРОВЕНЬ НОО УРОВЕНЬ ООО УРОВЕНЬ СОО 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 О(У) 10 (Г) 11 (ТИ) 11 (Г) 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА  

Русский язык 5     5 5 5 5 6 4 3 3 2 2 2 2 

Литература 4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 5 3 3 

РОДНОЙ ЯЗЫК И РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА  

Родной язык (русский)              

Родная литература (русская)              

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ  

Иностранный язык (английский)  2 2 2 3 3 3 3 3 3 5 3 3 

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА  

Математика 4 4 4 4 5 5        

Алгебра       3 3 3 2 2 4 3 

Геометрия       2 2 2 2 2 3 1 

Вероятность и статистика       1 1 1 1 1   

Информатика       1 1 1 1 1 1 1 

2 ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ  

История       3 3 3 2 2 2 2 2 4 

Обществознание         1 1 2 2 2 4 

География     1 1 2 2 2 1 1 1 1 

Основы православной культуры    1          

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ  

Окружающий   мир  2 2 2 2          

Биология     1 1 1 2 2 1 1 1 1 

Физика       2 2 3 2 2 5 2 

Химия        2 2 1 1 1 1 

ИСКУССТВО  

МУЗЫКА     1 1 1 1 1 1 1 1      

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1       

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА и ОБЖ  

Физическая культура 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ОБЖ        1 1 1 1 1 1 

ТЕХНОЛОГИЯ  

Технология 1 1 1 1 2 2 2 1 1     

Элективный курс (Индивидуальный проект)          1 1   

Основы психологии          1 1 1 1 

МАКСИМАЛЬНАЯ НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 34 34 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ (БАЗОВАЯ) ЧАСТЬ     27 28 30 31 32 28 22 21 23 
ПРОФИЛЬ           10 12 8 
УВЕЛИЧЕНИЕ ЧАСОВ НА ИЗУЧЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ  1 1 0 2 2 2 2 1 6 2 1 2 



 

 

Учебный план 

на уровне начального общего образования 

ФООП НОО на 2025-2026 учебный год  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего I II III IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 

 

4 

 

4 4 4 16 

Иностранные 

языки Иностранный язык 

 
2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  

4 
4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 

2 
2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы православной 

культуры 
 

 

– – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 
1 1 1 4 

Технология  

 

Технология (Труд) 

 

1 
1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 

3 
2 2 2 8 

Итого 21 22 22 23 88 

Математика 0 1 1 0 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

0 
1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, при 5-ти недельной неделе  

 

21 23 23 23 90 



 

Учебный план   

в рамках обновленного ФГОС ООО на 2025-2026 учебный год  

5-9 классы 

 

Предметные области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов 

 в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - 10 

Алгебра 
- - 3 3 3 9 

Геометрия 
- - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 
- - 1 1 1 3 

Информатика 
- - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы  

 

 

История 
3 3 3 2 2 13 

Обществознание 
- - - 1 1 2 

География 
1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

 

Физика 
- - 2 2 3 7 

Химия 
- - - 2 2 4 

Биология 
1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 
1 1 - 

- 
3 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Итого 27 28 30 31 32 146 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-ти дневной рабочей 

неделе 

Русский язык 1  1 1  3 

Математика  1    1 

Алгебра   1 1 1 3 

География  1 1    2 

Итого: 

 

2 
2 2 2 1 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10 класса (универсальный профиль) 

  

на 2025-2026 учебный год 

 
  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область 

 

 

Учебный предмет 

Количество часов  

Всего 

часов 
базовый 

уровень 

увеличение 

часов на 

изучение 

предметов 

углубленный 

уровень 

(профиль) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1  3 

Литература 3   3 

Иностранный язык Английский язык 3   3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала      

математического 

анализа 

2 2  4 

Геометрия 2   2 

Вероятность и 

статистика 

1   1 

Информатика  1   1 

Общественные науки 

Обществознание  2   2 

История 2   2 

География 1 1  1 

Естественные науки 

Физика 2   2 

Химия 1 1   

Биология 1 1   

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 2   2 

ОБЖ 1   1 

 

Элективный курс 

Индивидуальный 

проект  
1 

  1 

Основы психологии 1   1 

 ИТОГО: 28 6 0 34 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 

34  



Учебный план для 10 класса (гуманитарный профиль) 

на 2025-2026 учебный год 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Учебный предмет 

Количество часов  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

(профиль) 

Увеличение 

часов на 

изучение 

предметов 

Всего 

часов 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  1 3 

Литература  5  5 

Иностранный 

язык Английский язык 

 5  5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала      

математического анализа 

2  1 3 

Геометрия 2   2 

 Вероятность и статистика 1   1 

 Информатика 1   1 

Общественные 

науки 

Обществознание 2   2 

История 2   2 

География 1   1 

Естественные 

науки 

Физика 2   2 

Химия 1   1.5 

Биология 1   1,5 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 2   2 

ОБЖ 1   1 

Элективный курс Индивидуальный проект 1   1 

Основы педагогики и 

психологии 
1 

  
1 

Итого часов 22 10 2 34 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка 

34 



Учебный план для 11 класса  

(технологический (инженерный) профиль) 

на 2025-2026 учебный год 

 

 
  

 

 

 

 

 

Предметная область 

 

 

Учебный предмет 

Количество часов  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

(профиль) 

Увеличение 

часов на 

изучение 

предметов 

Всего 

часов 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  1 3 

Литература 3   3 

Иностранный язык Английский язык 3   3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала      

математического анализа 

 4  4 

Геометрия  3  3 

 Вероятность и статистика 1   1 

 Информатика 1   1 

Общественные 

науки 

Обществознание 2   2 

История 2   2 

География 1   1 

Естественные 

науки 

Физика  5  5 

Химия 1   1 

Биология 1   1 

Физическая 

культура, экология 

и ОБЖ 

Физическая культура 2   2 

ОБЖ 1   1 

Курс по выбору Основы педагогики и 

психологии 
1 

  
1 

Итого часов 21 12 1 34 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

34 



Учебный план для 11 класса (гуманитарный профиль) 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Предметная область 

 

 

Учебный предмет 

Количество часов  

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

(профиль) 

Увеличение 

часов на 

изучение 

предметов 

Всего 

часов 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  1 3 

Литература 3   3 

Иностранный язык Английский язык 3   3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала      

математического анализа 

3   3 

Геометрия 1  1 2 

 Вероятность и статистика 1   1 

 Информатика 1   1 

Общественные 

науки 

Обществознание  4  4 

История  4  4 

География 1   1 

Естественные 

науки 

Физика 2   2 

Химия 1   1 

Биология 1   1 

Физическая 

культура, экология 

и ОБЖ 

Физическая культура 2   2 

ОБЖ 1   1 

Курс по выбору Основы педагогики и 

психологии 1 
  

1 

Итого часов 23 8 2 33 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

34 




