Приложение № 3
к приказу МБОУ СОШ № 11 г. Азова

от 03.07.2020 г. № 70
Режим дня пришкольного оздоровительного лагеря
МБОУ СОШ № 11 г. Азова
08.00-08.30   - Прием детей (термометрия, осмотр кожных покровов и слизистых). 
08.00-8.10 (1 и 2 отряд)

8.10-8.20 (3 и 4 отряд)

8.20-8.30 (5 отряд и площадка) 
Зарядка.
08.10-8.25 (1 и 2 отряд)

8.35-8.50 (3 и 4 отряд)

9.00-9.15 (5 отряд и площадка) 

Завтрак:

08.30-9.00(1 и 2 отряд)

9.00-9.30(3 и 4 отряд)

9.30-10.00 (5 отряд и площадка) 
Работа по плану: общественно - полезный  труд,  мероприятия, интеллектуально-познавательные занятия по плану:
9.00-11.30 (1 и 2 отряд)

9.30-12.00 (3 и 4 отряд)

10.00-12.30 (5 отряд и площадка) 

11.30 – 12.30 – контрольный осмотр состояния здоровья детей

Обед:
12.00-12.30 (1 и 2 отряд)

12.45-13.15 (3 и 4 отряд)

13.30-14.00 (5 отряд и площадка) 

14.00-14.30   - Спортивные мероприятия, прогулка.

12.30-14.30 (1 и 2 отряд)

13.15-14.30 (3 и 4 отряд)

14.00-14.30 (5 отряд и площадка) 

Начальник лагеря                                                             Дунайцева Н.А.
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                                                                                             Режим дня 
пришкольного оздоровительного лагеря

МБОУ СОШ № 11 г. Азова

                        08.30-09.00       - Прием детей, зарядка

                        09.00-09.30      - Завтрак

                        09.30-12.00     - Работа по плану; общественно  полезный  труд, 

                              культурно-массовые мероприятия, экскурсии. 

                       12.00-12.30  -  Обед

                       12.30-14.30   - Спортивно-массовые мероприятия, прогулка.

