 Аннотация рабочей программы 
	Название предмета
	ОБЖ

	Класс
	11 

	Уровень
	Базовый 

	Нормативно-методические материалы
	Рабочая программа составлена на основе:
· ФК БУП-2004 (11 класс);
· основной  образовательной программы  среднего общего образования МБОУ СОШ № 11 г. Азова;
· учебного плана  МБОУ СОШ № 11 г. Азова;
· положения о рабочей программе по предмету МБОУ СОШ № 11 г. Азова (приказ № 100                                        от 29. 08.2018 г.);
· календарного учебного графика на 2020-2021 учебный год;
· федерального перечня учебников;
· примерной программы основного среднего общего образования по ОБЖ, с учетом авторской программой по «Основам безопасности жизнедеятельности 10-11 класс» 2019 г. С.В. Ким, В.А. Горский»

	УМК
	Учебник: Основам безопасности жизнедеятельности 10-11 класс» 2019 г. С.В. Ким, В.А. Горский»

	Цели и задачи предмета
	· освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об основах обороны государства, о порядке подготовки граждан к военной службе, призыва и поступления на военную службу, прохождения военной службы по призыву, контракту и альтернативной гражданской службы, об обязанностях граждан по защите государства;
· овладение умением оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; осуществлять осознанное профессиональное самоопределение по отношению к военной службе и военной профессии; 
·    развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности ведения здорового образа жизни; 
· воспитание  ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной символике, патриотизма и долга по защите Отечества; личностных качеств, необходимых гражданину для прохождения военной службы по призыву или контракту в Вооруженных Силах Российской Федерации или других войсках.


	Место курса в учебном плане
	Учебный план на изучение ОБЖ в 11 классе отводит 1 час в неделю, всего 30 часов в год.
	

	Структура курса
	1. «Правила личной гигиены и здоровья» (1 час)
2. «Нравственность и здоровье. Формирование правильного взаимоотношения полов» (1 час
3. «Семья в современном обществе. Законодательство о семье» (1 час)
4. «Заболевания передающиеся половым путем» (1 час)
5. «Первая медицинская помощь при кровотечениях и ранениях» (1 час)
6. «Первая медицинская помощь при ушибах, растяжениях, разрывах связок и мышц, вывихах и переломах» (1 час)
7. [bookmark: _GoBack]«Первая медицинская помощь при черепно – мозговой травме и повреждении позвоночника» (1 час)
8. «Первая медицинская помощь при травмах груди, живота и области таза» (1 час)
9. «Первая медицинская помощь при травматическом шоке, попадании в полости носа, глотку, пищевод и верхние дыхательные пути инородных тел» (1 час)
10. «Первая помощь при попадании в полость носа, глотку, пищевод и верхние дыхательные пути инородных тел». (1 час)
11. «Первая медицинская помощь при остановке сердца» (1 час)
12. «Первая медицинская помощь при острой сердечной недостаточности и инсульте» (1 час)
13. «Основные понятия о воинской обязанности»  (1 час)
14. «Организация воинского учета и его предназначение» (1 час)
15. «Обязательная подготовка граждан к военной службе» (1 час)
16. «Добровольная подготовка граждан к военной службе»  (1 час)
17. «Организация медицинского освидетельствования и медицинского обследования при постановке на воинский учет» (1 час)
18. «Увольнение с военной службы и пребывание в запасе» (1 час)
19. «Правовые основы военной службы» (1 час)
20. «Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации – закон воинской жизни»  (1 час)
21. «Военная присяга – клятва воина на верность Родине - России» (1 час)
22. «Прохождение военной службы по призыву»  (1 час)
23. «Прохождение военной службы по контракту»  (1 час)
24. «Воинские звания военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации. Военная форма одежды»  (1 час)
25. «Права и ответственность военнослужащих»  (1 час)
26. «Военнослужащий –патриот с честью и достоинством несущий звание защитника Отечества»  (1 час)
27. «Военнослужащий – специалист, в совершенстве владеющий оружием и военной техникой» (1 час)
28. «Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным, индивидуально – психологическим и профессиональным качествам гражданина» (1 час)
29. « Как стать офицером Российской армии Международная деятельность ВС РФ»  (1 час)
30. «Международная (миротворческая) деятельность Вооруженных Сил РФ»  (1 час)
31. Ограничения средств и методов ведения военных действий в международном гуманитарном праве. Международные отличительные знаки, используемые во время военного конфликта»  (2 часа)
32. «Антитеррористическая безопасность».(2 часа)


	Формы, методы, технологии
	Формы: фронтальный опрос, индивидуальная работа, работа в группах и т.д.;
Методы: словесный, объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, наглядный, исследовательский, частично поисковый и т.д.
Технологии: информационные, игровые, проектные, здоровьесберегающие, проблемное, дифференцированное обучение и т.д.


	Контроль прохождения программного материала
	Четверти,
год
	Кол-во недель
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в четверть
	Кол-во контр.
работ
	Кол-во практич.
работ

	
	1
	8
	1
	8
	1
	1

	
	2
	7
	1
	7
	1
	1

	
	3
	9
	1
	9
	1
	1

	
	4
	6
	1
	6
	1
	1

	
	Год
	30
	
	30
	4
	4

	Формы контроля
	Тестовые, контрольные, самостоятельные, зачетные работы

	Составители
	Островенок Антон Александрович




